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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Westerwalder Geschnetzeltes Vegetarische Cremesuppe Bio Hartweizen Pasta 2"/ Seehechtfilet

Bio Schupfnudel-Pfanne 2P
mit Bio Gemdusestreifen
und Gefligel-KI6Rchen

b,a,d,8,ef,jlk

dazu Karottensalat 248l

von der Hahnchenbrust 48
in Champignon-RahmsoRe
mit Allgauer Knopfle 2P
und Ribengemiise

von Karotten & Ingwer
mit Sojacreme
und Sonnenblumenkernen
dazu Backerbsen 248

Mehrkornbrdtchen 2f0.4:8

mit cremiger
Tomaten-,Sahne“-SoRe |
und geriebenem Kase 48
dazu Blattsalat
mit Joghurt-Dressing 8

in der Knusperkruste 2
gebacken
dazu gebutterte
Bio Erbsen
und Bio Salzkartoffeln

Gurkenstabchen
VEG: VEG: VEG:
Westerwalder Planted-Chicken- Kurbis-Ballchen a0d8efi
Bio Schupfnudel-Pfanne 2° Geschnetzeltes #! _ dazu gebutterte
mit Bio Gemusestreifen in Champignon-RahmsoRe Bio Erbsen
und gebratene Perlgraupen 2 mit Allgauer Knopfle &P und Bio Salzkartoffeln
dazu Karottensalat @¢8eJ! und Ribengemuse
Dessert: Dessert: Dessert: Dessert: Dessert:
Apfel Tafeltrauben Vanille-Pudding 48 Birne Banane

-Anderungen vorbehalten-

Spuren von Allergenen sind in der
Schriftfarbe ,Rot” gekennzeichnet

1.) mit Farbstoff
2.) mit Konservierungsstoffe

3.) mit Antioxidationsmittel
4.) mit Geschmacksverstarker

6.) geschwaérzt

5.) geschwefelt

7.) mit Phosphat
8.) mit Milcheiweil’

9.) koffeinhaltig
10.) chininhaltig

11.) mit Taurin
12.) mit Nitrit Pokelsalz

a) b) 0) d) e) f) 9) h) i) ) k) l) m) n)

Gluten- Eier und Erdnlisse Milch und Sellerie und Sesam und Lupinen Krebstiere Fische und Soja und Schalen- Senf und Schwefeldi | Weichtiere

haltiges Eiererzeug- und Milcherzeug | Erzeugnisse | Erzeugnisse | und und Erzeugnisse | Erzeugnisse | friichte Erzeugnis- | oxid und

Getreide nisse Erdnuss- nisse daraus daraus Erzeugnis | Erzeugnisse | daraus daraus se daraus | und Erzeugnisse
erzeugnisse se daraus | daraus Sylphide daraus
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Eine Lebensmittelintoleranz kénnen wir bei einer personlichen Ricksprache mit den Betroffenen im Rahmen unserer Mdglichkeiten bertcksichtigen, wie z.B. ohne Huhnereiweil3,
oder ohne Milcheiweil3. Was wir nicht leisten kénnen ist eine Schon- und Sonderkost bei einer diagnostizierten Lebensmittelallergie, bei der lebensbedrohliche Symptome zum
Tragen kommen, wie z.B. in Verbindung mit Nlssen, da es bei der Produktion in unserer Kiiche zu Kontaminationen mit anderen Lebensmitteln bzw. mit Allergenen kommen kann.




